Fundacidén ONCA
Medicina de la Conservacion

Sumario: Los Biologos conservacionistas consideran que la
conservacion de la vida silvestre requiere una comprension sobre
biogeografia, ecologia, dinamica de poblaciones, etologia, entre otras
disciplinas. Un factor esencial en la conservacion de la fauna silvestre
es ademas, la comprension de la salud de las poblaciones silvestres.
Las enfermedades producen un fuerte impacto sobre sus individuos y
poblaciones. Esto sumado a las actividades humanas que a escala
global que tienen una influencia directa sobre la salud tanto de la vida
silvestre, como la humana y de los ecosistemas. Las interacciones que
se presentan en este tipo de situaciones son estudiadas por la
Medicina de la Conservacion.

Palabras Clave: Medicina de la Conservacion, enfermedades emergentes, cambio climatico,
Globalizacion.

Que es la medicina de la Conservacion.

Entre 1998 y 1999 un brote de una enfermedad desconocida que producia una
severa encefalitis en empleados de fincas de cerdos en la peninsula de Malasia
resulto ser atribuido por un virus de la familia Paramyxoviridae , subfamilia
Paramixoviridae, este virus causo la muerte en Malasia y Singapur de 106
personas, los sintomas y la epidemiologia eran distintos a la Encefalitis Japonesa
un virus patogénico endémico en la region . Los caballos, los gatos, los perros y
las cabras también  fueron
infectados con el virus, que
posteriormente  fue  nombrado
virus "Nipah," . El virus pronto
aparecio en Singapur, alli
enfermaron 9 trabajadores de una
planta de sacrificio que tuvieron
contacto con los  cerdos
provenientes de Malasia.'

Posteriormente este virus fue
aislado en 2 especies de
Murciélagos frugivoros Illamados
localmente  Zorros  Voladores i}
(Pteropus hypomelanus & Pteropus vampyrus)". Espécimen Pteropus vampyrus.
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Pteropus hypomelanus en una palma de coco

Fuente Imagenes : Center for Environmental Research and Conservation. Universidad de
Columbia. Fruit Bats Surveys and Virus Hunting in Malaysia. Justin Westrum Mentor: Peter
Daszak, Consortium for Conservation Medicine, Wildlife Trust. Ultimo Acceso Agosto 1 de 2005
http://cerc.columbia.edu/research/interns03/justin_westrum.html

Cuando se quemaron millones de acres del bosque en Borneo y Sumatra la
disponibilidad de alimento disminuyo , obligando a los Murciélagos a buscar en
otros lugares , asi llegaron a sitos cercanos a viviendas de humanos vy utilizaron
las diferentes instalaciones humanas para alojarse una de tantas de ellas fueron
las granjas de cerdos. Posiblemente los trozos de fruta que eran producto de el
consumo de estos, caian en los lugares de encierro y alimentacion de los
cerdos , estos trozos de fruta contaminados infectaron a los cerdos que actuaron
como amplificadores del virus" con la subsecuente transmision a los humanos
causando las muertes anteriormente citadas.

Ejemplos en Colombia

En Colombia desde Junio de 2003 el pais atravesé por una de las mas grandes
epidemias de fiebre amarilla presentadas en los ultimos 50 afos, a finales del
2003 se presentaron en la region del Catatumbo 82 casos de fiebre amarilla con
35 pacientes fallecidos. La evidencia de desplazamiento de personas susceptibles
desde la regidén del Catatumbo a través de la Serrania del Perija hasta la Sierra
Nevada de Santa Marta por las labores de recoleccion de diferentes productos
agricolas como café, algodon, coca y amapola para realizar estas actividades
talan y propician la destruccion del nicho del vector, facilitando la picadura, asi
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se establece la relacion entre el brote de Catatumbo y la situacion presentada en
la Sierra Nevada de Santa Marta."

El dia 30 de diciembre de 2003 se confirma la presencia de fiebre amarilla por
histopatologia en el higado de dos primates procedentes del Parque Ecoldgico
Los Besotes a 45 minutos del municipio de Valledupar, esto alerta a la Oficina de
vigilancia epidemioldgica de la Secretaria de Salud del Cesar, en el transcurso de
la semana se realiza una visita al Parque Ecologico Los Besotes donde se
evidencia la presencia de esqueletos de primates muertos y se realizan mas
indagaciones con Guardabosques que informan de la muerte de primates de
tres manadas con alrededor de 10 primates muertos.* El hallazgo de cadaveres
de estos animales en las selvas es un aviso de la presencia del virus de la fiebre
amarilla. ¥

El dia 15 de enero el laboratorio de patologia del Instituto Nacional de Salud
confirmé la muerte por fiebre amarilla de un espécimen de Alouatta seniculus
rufiventris proveniente de la vereda Arimanca perteneciente al corregimiento Minca
del distrito de Santa Marta, Colombia. Confirmando asi la circulacion selvatica del
virus de la fiebre amarilla en la zona occidental de la Sierra Nevada de Santa
Marta.

La fiebre amarilla selvatica es una Zoonosis con diferentes primates selvaticos
como huéspedes primarios del virus que sufren la enfermedad y sufren cambios
semejantes a los humanos y son reservorios del virus. Los monos aulladores
Alouatta seniculus” , son los mas susceptibles; también lo son el mono arafia
(Ateles spp) , el mono ardilla (Saimiri spp), y los monos nocturnos (Aotus spp) ,
entre otros primates.

El Virus de la fiebre amarilla selvatica circula entre los primates que en los
periodos de viremia, son picados por los mosquitos selvaticos quienes transmiten
el virus a otros primates , el hombre susceptible se infecta al penetrar en la selva
sin inmunidad y es picado accidentalmente por mosquitos infectados.
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Fiebre amarilla Ciclo selvatico
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Los transmisores de la fiebre amarilla selvatica Haemagogus jantinomys",
Sabethes spp , estos viven en las copas de los arboles, en donde perpetuan el
ciclo entre los primates que tienen este habitat vehiculizando el virus de la
fiebre amarilla en el ambiente forestal por tanto son consideradas como
elementos importantes en el ciclo natural del virus y ademas pueden transmitir
otras Arbovirosis."™

Estos dos ejemplos separados geograficamente son solo dos de los muchos que
se estan presentando en el planeta. Estos dos casos son diferentes de muchas
maneras, pero ambos reunen salud humana, la salud animal y las alteraciones
ambientales, el resultado de estas tres areas que se entrelazan son lo que se
denomina actualmente La “Medicina de la Conservacion “

Medicina de la Conservacion

La medicina de la conservacion (Figura 1) estudia este tipo de interacciones y su
objetivo es la conservacion de las especies, sus habitats, optimizar y entender la
interaccion entre los elementos presentes en los ecosistemas.

Esta disciplina relativamente nueva ha sido promovida por el Consorcio de la
Medicina de la Conservacion (CM), integrado por las Universidades de Harvard
(Medicina Humana) y Universidad de Tuffts (Medicina Veterinaria) , el Centro
Nacional de salud de vida Silvestre de USGS y el fondo para la conservacion de
la vida silvestre de los Estados Unidos .*
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Figura 1. Medicina de la Conservacion traslapa Biologia de la Conservacion, Medicina Veterinaria
de animales silvestres y salud publica Adaptada por Tabor (2002)° Desigualdad Social,
conocimiento tradicional, Sociologia, Economia y Decisiones Politicas (Incluidas por Malaver
Acero 2005).

Este conocimiento tradicional ya existia desde hace mucho tiempo en los grupos
indigenas latinoamericanos en donde la salud y la enfermedad se veia reflejada
de acuerdo con las transgresiones que se hacian con el medio “ Si se vive en
concordancia no se va ha tener ninguna enfermedad™ y es apenas hasta hace
poco tiempo se estan empezando a entender cientificamente las interrelaciones
existentes entre los seres humanos, la fauna silvestre y doméstica; asi como y los
impactos de estas interacciones en los ecosistemas debido principalmente al
crecimiento demografico, fragmentacion y degradacion de habitat, aislamiento de
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poblaciones de las mismas especies™, emisiones toxicas, contaminacién del
agua, introduccion de especies exdticas, " introduccidon de enfermedades exdticas,
contaminacion de la tierra, globalizacion, ecoturismo y cambio climatico.

El resultado de estas alteraciones es el aumento en la presencia de
Enfermedades Emergentes en todo el planeta; tal es el caso del Virus Nipah,
Virus del Ebola, sindrome respiratorio agudo severo (SARS), VIH, la infeccion del
Virus del Oeste del Nilo (West Nile Virus) .*"

Enfermedades Emergentes : La Clave del estudio de la Medicina de la
Conservacion

Muchas de estas son catalogadas como Zoonosis que son enfermedades
compartidas en la naturaleza por los seres humanos y los animales , cabe anotar
que tres cuartos de todas las enfermedades que emergen son Zoondticas'®, estas
se estan moviendo desde animales a los seres humanos, a partir de una especie
animal a otra y el numero esta creciendo de una manera alarmante.

La Globalizacion a acentuado las visitas a lugares exdticos del planeta ya en el
afo 1950 tres millones de personas al aio volaron en los Jets comerciales; antes
de 1990, 300 millones™ instalando nuevos puntos del contacto. ;conjuntamente
mas de dos millones de personas cruzan las fronteras internacionales cada dia,
llevando con ellas cantidades enormes de productos agricolas, animales vivos,
tierray a su vez transportan bacterias y virus y otros microorganismos.

Las interacciones que se presentan y que son el objeto de estudio de la medicina
de la conservacion, determinan graves consecuencias en el ecosistema, como lo
son: mayor competencia por habitat o espacios fisicos, mayor predacién y mayor
transmision de enfermedades entre especies.

La salud de la fauna silvestre, puede proporcionar un indicio de la salud en un
ecosistema, pues la salud de la fauna que lo integra es el reflejo del estado del
mismo, ya que si en las especies presentes se observan o determinan
alteraciones en morfologia de especies centinelas o presencia de patdogenos o
contaminantes exoticos, ellos reflejaran las alteraciones que se presenten en las
dinamicas propias del ecosistema.

En estos ultimos anos en el pais se a aumentado el interés no solo por parte de
Bidlogos, sino también de Médicos Veterinarios por la reintroduccién y
Translocacion de fauna silvestre y muchas veces son realizados de forma

irresponsable si tener conceptos claros sobre patologia, epidemiologia y salud
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publica que se deben tener en cuenta al movilizar un animal de un lugar a otro ya
sea por reintroduccion de una poblacidn ya casi extinta o rehabilitacion e
inclusive con fines reproductivos , pocas veces se dan las condiciones para que
estos animales puedan ser devueltos a su medio,* considerando la extrema
precaucion que exige esa decision para no poner en peligro sanitario ni ambiental
a la poblacién silvestre ni tampoco contaminarla genéticamente™" alterando las
condiciones del lugar donde se realiza dicho procedimiento , cabe anotar que en
algunas poblaciones hay animales libres de enfermedades que podrian afectar la
poblacion y diseminar otras enfermedades *"™"

Hay lineamientos basicos reportados en la literatura sobre estos procedimientos
higiene, cuarentena y sobre monitoreo del status de los parasitos y otros
microorganismos de animales en cautiverio y libertad, estos lineamientos tienen la
finalidad de reducir los riesgos potenciales de transmision de enfermedades
debido a la Translocacién de especies silvestres.™

Enfermedades Emergentes la Clave de la medicina de la Conservacién

El 60 por ciento de todas las 1.415 especies de microorganismos infecciosos que
afectan la salud humana (que causa un cuarto de las muertes del mundo) se
pueden transmitir por los animales. Aproximadamente 175 de estos organismos
infecciosos se ligan a las enfermedades que han emergido solamente
recientemente, o han aumentado de severidad (y de la distribucién geografica) en
afios recientes.'

Las enfermedades emergentes han tomado fuerza en el tema de medicina de la
conservacion pues la aparicién de patologias nuevas o la reaparicién de otras que
se creian reprimidas, superadas o erradicadas y posteriormente vuelven, o que
han cambiado substancialmente de incidencia o de ocurrencia geogréfica, facilitan
el estudio de ésta disciplina al actuar como indicadoras del estado de las
poblaciones silvestres y del ecosistema.”™ Estas enfermedades pueden emerger
debido a cambios genéticos de los microorganismos existentes, cambios
producidos por drogas y medicamentos como las vacunas y antibidticos que los
hacen mas fuertes y que favorecen que éstos aparezcan casi repentinamente en
una poblacion.

Hay enfermedades emergentes y re-emergentes, algunas han sido reconocidas
durante siglos, mientras que otras han sido identificadas durante los ultimos 25
anos, estos dos tipos de enfermedades generan una serie de amenazas
tendientes a incrementarse en un futuro cercano.

La aparicion repentina de estas enfermedades puede ser el producto de la
seleccion o presion selectiva inducida por varios factores anteriormente descritos
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u u [ [ - fau
dando como resultado el aumento de interacciones entre hombre - fauna
silvestre - animales domésticos.™

En las tres décadas pasadas se ha observado el aumento alarmante de
epidemias en varias partes del mundo con nuevos patdégenos que emergen de la
fauna silvestre. Brotes recientes de SARS, Gripe del pollo ; el Virus del oeste
del Nilo que emergié en Ameérica del Norte en 1999, este virus a producido un
impacto impresionante en los corvidos silvestres norteamericanos™" ; vy
Chytridiomycosis que ha emergido como una gran amenaza a las poblaciones
de anfibios por ende es una causa importante del declive de estas poblaciones

en muchas partes del mundo.*"

Muchos parasitos también han reemergido como agentes de enfermedades
zoonaoticas ( Naegleria fowleri ) son agentes etioldgicos reconocidos sobre todo de
encefalitis  amebianas fatales en seres humanos y otros animales, e
indudablemente factores como la utilizacion indiscriminada de antibioticos, la
globalizacién, el cambio climatico , y los avances tecnologicos son promotores
de su expansion
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Otros factores incluyen el cambio y la adaptacién de patégenos de todo tipo (Virus,
Bacterias, Parasitos) que se adaptan a nuevos ecosistemas e invaden nuevos
organismos, tal es el caso de la fiebre amarilla y la leishmaniasis (en donde
pequefios mamiferos juegan un papel importante en la enfermedad)*"

Sandfly Stages Human Stages
Sandfly takes a blood meal .
o (,n;gs proxiaitigole Stage e Promastigotes are

phagocytized by

macrophages
L

e

I Promastigotes transform
into amastigotes inside
macrophages &

inio the skin)

Ommn R
Wl A
[ ™

—
Amastigotes transferm into
0 promastigote stage in midgut

Amasfigotes multiply in cells
(including macrophages) of

& various tissues A

@ sardily takes a biood meal
(ingests macrophages infected
with amastigotes)

Ingestion of
parasitized cell

A= Infective Stage
A= Diagnostic Stage

SAFER-HEALTHIER - FEOFLE™

hitp:/hwww, dpd .cdo.govidpdx

Fuente de Imagen : Ciclo de vida de la Leishmaniasis tomada de Laboratory
Identification of parasites of Public Health Concern. Parasites and Health.
Leishmaniasis Life Cycle www.cdc.gov.co

En Colombia en donde estos dos ultimos afios el numero de casos a aumentado
considerablemente ™"y donde los patdégenos se han adaptado a nuevas
condiciones en las ciudades afectando la salud humana en donde el rol de la
fauna silvestre y la domestica juegan un papel preponderante en la aparicion y
distribucion de las mismas pues actuan como huésped, reservorio y amplificador
de estas enfermedades y de una innumerable cantidad de agentes desconocidos
que pueden resultar negativos para otras especies. En el caso especifico de la
especie humana, el riesgo es aun mayor pues al ingresar a nuevos ecosistemas y
entrar a hacer parte de éstos, se encuentra expuesto a los nuevos patégenos que
convergen en dicho ecosistema.

Colombia un pais Mega diverso cuenta con una cantidad importante de especies
gracias a su posicidon geografica, diversidad de Habitats™"" y no esta exenta de la
presencia de  microorganismos emergentes, que se incrementan en toda

América Latina y afectan, de manera negativa la vida silvestre dando como
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resultado cambios drasticos en las poblaciones que pueden afectar la estabilidad
de los ecosistemas y la resistencia de ellas a los cambios en el habitat y el clima.
No es una exageracion decir que la contaminacion por microorganismos
emergentes se ha convertido en la mayor amenaza para la conservacion de la
biodiversidad en América Latina®” ya que estas enfermedades se estan
convirtiendo rapidamente en promotores de la disminucion de las poblaciones
locales y su potencial extincion. Las enfermedades emergentes pronto competiran
por los puestos mas altos con la degradacion de habitat, sobreexplotacion y
competencia con especies exoéticas, como obstaculo clave para la conservacion de
la biodiversidad.

Avances en Colombia

En Colombia han habido avances significativos llevados acabo por el Centro de
Conservacion y Primatologia Araguatos quien es la organizacién pionera de esta
area en nuestro pais desde el afio 1997. Bajo la direccion del Doctor Fernando
Nassar Montoya vy la Doctora Victoria Pereira Bengoa ademas diversos
colaboradores y voluntarios de diversas disciplinas que han colaborado en sus
investigaciones. Hace poco tiempo se genero un convenio entre la Universidad de
la Salle y el Centro Araguatos acercando mas a la academia para realizar
investigaciones con relacion a la medicina de la Conservacion y enfermedades
emergentes en Colombia, se noto la importancia de incluir materias de pregrado
de esta nueva ciencia, y ya desde el primer ciclo de 2004 se dicta Medicina de la
Conservacion en la Facultad de Medicina Veterinaria de dicha Universidad.

En otros lugares del Pais como en la Universidad de Cordoba en cabeza del
Doctor Salim Mattar de el instituto de Investigaciones Bioldgicas del Tropico se
estan realizando Investigaciones con relacion a la presencia del West Nile Virus en
Colombia.

Otras Universidades como la Universidad de Antioquia, Universidad de los Andes
también han realizado estudios sobre este tipo de enfermedades.

El Ministerio de la Proteccion Social en cabeza de el Instituto Nacional de Salud
también ha realizado estudios en muchas de las enfermedades Emergentes
presentes en Colombia, (Leishmaniasis, Fiebre Amarilla, Malaria , Tuberculosis,
Enfermedad de Chagas, VIH, Rabia ;entre otras ) y posee datos e
investigaciones considerablemente importantes sobre epidemiologia, patologia ,
salud publica ; igualmente el avance de estas en Colombia a través de la historia.

El Instituto Colombiano Agropecuario también posee datos sobre este tipo de
enfermedades en nuestro territorio como Encefalitis Equina Venezolana , Rabia
Bovina, Leptospirosis, Fiebre Aftosa , Salmonelosis entre otras.
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La Fundacion Onca también quiere unirse a este grupo de instituciones de
investigacion para trabajar en el avance y el entendimiento de esta nueva area
de la Ciencia.

y, los Médicos Humanos discuten muy raramente con los Médicos Veterinarios, y
ni unos ni otros tienen mucha interaccion con los Bidlogos Conservacionistas. La
medicina de la conservacion es una tentativa de unir los conocimientos de estas
tres areas anteriormente disociadas para que en las siguientes décadas podamos
cambiar el paradigma de la conservacion en Colombia para incluir el concepto de
ecosistema saludable, como la base del bienestar humano y de la vida silvestre.

Ricardo Malaver Acero

Medico Veterinario de Vida Silvestre

Director Programa de Investigacion en Medicina de la
Conservacion

Fundacion ONCA

richard frontino@yahoo.com
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Links

The Consortium for Conservation Medicine
http://www.conservationmedicine.org/index.htm

Harvard Medical School's Center for Health and the
Global Environment
http://www.med.harvard.edu/chge/

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health
Department of Environmental Health Sciences
http://www.jhsph.edu/Dept/EHS/index.html

USGS National Wildlife Health Center
http://www.emtc.usgs.gov/nwhchome.html

Tufts Center for Conservation Medicine
http://www.tufts.edu/vet/ccm/index.html

Wildlife Trust
http://www.wildlifetrust.org/

Fundacion ONCA
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